
Через 2 часа после погружения водолаз Д. обратился с жалобами на тупую 

ноющую боль в области левого коленного сустава. Условия спуска: глубина 

погружения 43 м с экспозицией 29 мин в вентилируемом снаряжении. Спуск 

проходил штатно, декомпрессия в воде – без нарушений. Работа средней 

тяжести, температура воды у поверхности - 6о С. Водолаз опытный, 

среднеустойчивый, в анамнезе профзаболеваний нет. Режим отдыха и 

освобождения от работы соблюдён. 

Анамнез заболевания: водолаз предъявляет жалобы на тупую ноющую боль в 

области левого коленного сустава, которая появилась минут 40 назад. За это 

время боль несколько усилилась. При ходьбе боль не усиливается, но 

ощущается неловкость. 

Объективно: область сустава без изменений, движения в суставе не 

ограничены, боль при движении не усиливается. Неврологической 

симптоматики (чувствительность, сила мышц) нет. Пульс 86 уд/мин 

(небольшая тахикардия), АД – 125/75. Живот мягкий, безболезненный. 

Дыхание везикулярное, хрипов нет. 

Задание: поставить диагноз и назначить лечение. 

 


