
КАФЕДРА ОПЕРАТИВНОЙ ХИРУРГИИ И ТОПОГРАФИЧЕСКОЙ 

АНАТОМИИ ВолгГМУ 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 4-5 КУРСА МЕДИКО-

БИОЛОГИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ ПО 

КУРСУ КЛИНИЧЕСКОЙ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ХИРУРГИИ. 

 
 

 

Тема: Переломы.Вывихи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ТЕМЫ: Переломы.Вывихи. Механизм, виды переломов, 

клиника, диагностика. Перелом шейки бедра. Положение костных отломков 

при переломах большеберцовой и малоберцовой костей на разных уровнях. 

Интрамедуллярный и экстрамедуллярный металлоостеосинтез. Остеосинтез у 

детей. Аппарат Илизарова. Переломы плечевой, локтевой, лучевой кости, 

положение костных отломков. Вколоченные переломы. Особенности 

переломов костей предплечья у детей. Клиника, диагностика. Хирургическая 

обработка открытых переломов, репозиция отломков костей при закрытых 

переломах. Вывихи тазобедренного, коленного и голеностопного суставов. 

Механизм. Техника вправления по Кохеру, Джанелидзе, Мешкову. Гипсовые 

иммобилизационные повязки, техника наложения. 

 

МОТИВАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕМЫ: 

Знание этиопатогенеза, клиники, диагностики вывихов, переломов в области 

верхней и нижней конечностей поможет врачам любой специальности при 

оказании помощи больным с данной патологией. 

 

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: 

1.Знать  клинику,  диагностику  переломов  костей   верхней  и  нижней 

конечностей, вывихов в области суставов верхней и нижней конечностей. 

2.3нать технику вправления суставов при вывихах по Кохеру, Джанелидзе, 

Мешкову. 

3.Знать и научиться выполнению хирургической обработки области 

переломов верхней и нижней конечностей, технике репозиции отломков 

костей при закрытых переломах. 

4.3нать технику интра- и экстрамедуллярного остеосинтеза. 

 

 

 

 



КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ:  

1 .Назовите виды переломов. 

2.Расскажите клинику, диагностику переломов костей верхней и нижней 

конечностей. 

3.Расскажите этиопатогенез, клинику, диагностику вывихов в области 

суставов верхней и нижней конечностей. 

4.Назовите особенности остеосинтеза и переломов костей предплечья у 

детей. 

5.Расскажите технику ингра- и экстрамедуллярного остеосинтеза. 

б.Расскажите механизм вывихов тазобедренного, коленного и 

голеностопного суставов. 

7.Расскажите технику вправления суставов при вывихах по Кохеру, 

Джанелидзе, Мешкову. 

Основная литература: 
1. 1 . Топографическая анатомия и оперативная хирургия [Электронный ресурс]: 

учебник.- В 2 т./ под общей ред. акад.РАМН Ю.М.Лопухина.-3-е изд., испр.-М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2010.Т.1.-837 с.: илл. – Режим доступа: http://studmedlib.ru 

 

2. Топографическая анатомия и оперативная хирургия [Электронный ресурс]: 
учебник.- В 2 т./ под общей ред. акад.РАМН Ю.М.Лопухина.-3-е изд., испр.-М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2010.Т.2.-592 с.: илл. – Режим доступа: http://studmedlib.ru 

 

3. Байтингер В.Ф. и соавт.Топографическая анатомия и оперативная хирургия; под 
ред. И.И.Кагана, И.Д.Кирпатовского.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012, Т 1,2. 

Дополнительная литература: 
1. Топографическая анатомия и оперативная хирургия [Электронный ресурс]: 

учебник: в 2 т./А.В.Николаев.- 2-е изд., испр. И доп.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.-Т1.-384 с.: 

илл. . – Режим доступа: http://studmedlib.ru 

 

2.  Топографическая анатомия и оперативная хирургия: учебник [Электронный ресурс]: в 2 

т./А.В.Николаев.- 2-е изд., испр. И доп.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.-Т2.-480 с.: илл. . – 
Режим доступа: http://studmedlib.ru 

 

3. Топографическая анатомия и оперативная хирургия [Электронный ресурс]: 
учебник/ И.И.Каган, С.В.Чемезов.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011-672 с.: илл. – Режим 
доступа: http://studmedlib.ru 

4. Остpоверхов Г.E., Бомаш О.М., Лубоцкий Д.H., «Оперативная хирургия и 

топографическая анатомия». — 5-е изд,. испр. – М.: МИА, 2005. -736с.: ил.,  

 

5. Клиническая анатомия и оперативная хирургия головы и шеи / Под ред.Воробьева 

А.А. – «Элби-СП», 2008. 
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