
Хирургическая анатомия кисти 
  



Границы  
запястья 

Внешние  
ориентиры 



Границы 
Кисти 

Внешние  
ориентиры 



Ramus palmaris n.ulnaris 

Ramus palmaris n.medianus 

Ramus superficialis 
n.radialis 

Поверхностные образования 
передней области запястья 



Retinaculum musculorum flexorum 

Tendo m.palmaris longus 

Удерживатель мышц  
сгибателей 



Os pisiforme 

Canalis carpi ulnaris 

Arteria,nervus ulnaris 

Tendo m.flexor carpi 
radialis 

Canalis  
carpi radialis 

Arteria radialis 

 

Каналы  
запястья 



Canalis carpi 

Tendo mm.flexor digitorum 
superficialis et profundus 

Tendo m. flexor pollicis 
longus 

Nervus medianus 

Каналы  
запястья 



1 
2 

3 4 

5 
6 

7 
8 

1. os pisiforme 
2. os triquetrum 
3. os lunatum 
4. os scaphoideum 
5. os trapezium 
6. os trapezoideum 
7. os capitatum 
8. os hamatum 



Nervus cutaneus antebrachii 
posterior 

Vena cephalica 

Vena basilica 

Ramus superficialis 
n.radialis 

Ramus dorsalis n.ulnaris 

Поверхностные образования 
задней области запястья 



Retinaculum musculorum extensorum 



1 

musculus abductor pollicis longus 
musculus extensor pollicis brevis 

Каналы задней области  
запястья 



2 

musculus extensor carpi radialis longus 
musculus extensor carpi radialis brevis 

Каналы задней области  
запястья 



3 

musculus extensor pollicis longus 

Каналы задней области  
запястья 



4 

musculus extonsor digitorum 
musculus extensor indicis 

Каналы задней области  
запястья 



5 

musculus extensor  
digiti minimi 

Каналы задней области  
запястья 



6 

musculus extensor 
 carpi ulnaris 

Каналы задней области  
запястья 



1 
2 

3 4 

5 
6 7 8 

1. os pisiforme 
2. os triquetrum 
3. os lunatum 
4. os scaphoideum 
5. os trapezium 
6. os trapezoideum 
7. os capitatum 
8. os hamatum 



Musculus palmaris brevis 

Ramus palmaris n.medianus 

Ramus palmaris n.ulnaris 

Arteria ulnaris 

Поверхностные образования  
ладонной 

 поверхности кисти 



Aponeurosis palmaris 

Комиссуральные 
 отверстия 

Ладонный апоневроз 



m.abductor pollicis 
brevis 

m.opponens pollicis 

m. flexor pollicis 
brevis 

m.adductor pollicis 

Мышцы первого 
пальца 



m.abductor digiti minimi 

m.flexor digiti minimi brevis 

m.opponens digiti minimi 

Мышцы пятого 
пальца 



Arcus arterialis palmaris 
superficialis 

Nervus medianus 

Сосудисто-нервные образования 
поверхностного ладонного пространства 



Tendo m.flexor digitiorum 
superficialis et profundus 

m.lumbricalis 

Поверхностные мышцы 
срединного ложа 



Arcus arterialis palmaris 
profundus 



m.interosseus 
palmaris 

Глубокие мышцы 
срединного ложа 
 



Vena cephalica 

Vena basilica 

Ramus superficialis 
n.radialis 

Ramus dorsalis n.ulnaris 

Поверхностные образования 
тыла кисти 



Connexus intertendinosus 



m.interosseus dorsalis 

Глубокие мышцы тыла кисти 



A.digitales palmares 
propria N.digitales palmares 

A.digitales dorsales 
N.digitales dorsales 

Сосудисто-нервные 
образования пальца 



Vagina fibrosae digitorum manus 



Vagina sinoviales digitorum manus 



Классификация панарициев 

► Кожный 

►Околоногтевой 

►Подкожный 

►Сухожильный 

►Костный 

►Суставной 

►Пандактилит 



Анестезия по Лукашевичу-Оберсту 



Разрезы при подкожных панарициях: 

- линейно-боковые 

- клюшкообразные 



Разрезы при паронихии 



Подногтевой панариций: 

- трепанация ногтя 

-  - клиновидная резекция 
  ногтевой пластинки 

- удаление ногтевой  
  пластинки 



Разрезы при сухожильном панариции: 

- по Клаппу 
- по Рыжих-Фишману  

- по Канавеллу 

- по Гартлю 


