
Топографическая 

анатомия и оперативная 

хирургия ягодичной 

области 



Границы ягодичной 

области 



Основные 

топографо-

анатомические 

ориентиры 

ягодичной области 



Кожа,  

подкожно – жировая 

клетчатка 



Поверхностные нервы 



Кости таза 



Образование большого и малого седалищного отверстий  

Б 

м 



Запирательное отверстие 



Мышцы 

ягодичной 

области 

образуют  

 

3 слоя 

1 

2 

3 

1 

2 

3 



Мышцы ягодичной области – 1 слой 

1 

2 

1 

2 



Прикрепление и ход 

волокон  

большой 

ягодичной мышцы 



Прикрепление и ход 

волокон 

 напрягателя 

широкой фасции 

бедра 

T r a c t u s                     

i l i o t i b i a l i s 



T r a c t u s      i l i o t i b i a l i s 



Мышцы ягодичной области – 2 слой 

1 1 

2 
2 

3 
3 

4 4 5 
5 

6 6 



Прикрепление и ход 

волокон  

средней ягодичной 

мышцы 



Точки прикрепления и направление хода волокон 

грушевидной мышцы 



F o r a m e n                            

s u p r a p i r i f o r m e 

F o r a m e n                             

i n f r a p i r i f o r m e 

Формирование над- и 

подгрушевидного 

отверстий 



Топография над- и подгрушевидного отверстий 

a. gluteus superior 

v. gluteus superior 

n. gluteus superior 

a. gluteus inferior                       

v. gluteus inferior                      

n. gluteus inferior 

a. pudenda interna      

v. pudenda interna     n. 

pudendus 

n.ischiadicus 

n.cutaneus 

femoris 

posterior 



F o r a m e n                            

s u p r a p i r i f o r m e 

F o r a m e n                             

i n f r a p i r i f o r m e 



Сухожилие 

внутренней 

запирательной 

мышцы 



Прикрепление и ход волокон 

верхней близнецовой мышцы 

нижней близнецовой мышцы 

сухожилия внутренней  

запирательной мышцы  



Прикрепление и ход 

волокон  

квадратной мышцы 

бедра 



Мышцы 

ягодичной 

области 

3 слой 

1 

2 



Прикрепление и ход 

волокон  

малой ягодичной 

мышцы 



Прикрепление и ход волокон наружной запирательной мышцы 

бедра 



Глубокое 

ягодичное 

клетчаточное 

пространство 



Пути 

распространения 

гноя из глубокого 

ягодичного 

клетчаточного 

пространства 



Распространение гноя через над- и подгрушевидное 

отверстия в параректальную клетчатку 



Распространение гноя через  

малое седалищное отверстие 

в клетчатку седалищно – 

прямокишечной ямки 



Вскрытие и дренирование пельвио - ректального 

парапроктита 



Распространение гноя по 

ходу седалищного нерва на 

глубокую клетчатку задней 

области бедра и в 

подколенную ямку 



Вскрытие флегмоны 

клетчатки глубокой 

ягодичной области 



Дренирование 

флегмоны клетчатки 

глубокой ягодичной 

области и задней 

поверхности бедра 



Проекция над – и подгрушевидного отверстий 

For. suprapiriforme 

For. infrapiriforme 



Доступ к верхней ягодичной артерии 



Доступ к нижней ягодичной артерии 



Проекция 

седалищного нерва 

на заднюю 

поверхность бедра 



Место для выполнения блокады седалищного нерва 



Место для выполнения 

блокады седалищного нерва 


