
РУССКИЙ АЛФАВИТ. Согласные /  

RUSSIAN ALPHABET. Consonants. 
 

Задание 1. Познакомьтесь с буквами и звуками русского алфавита. Get to know the 

letters and sounds of the Russian alphabet. 

 

 

Задание 2. Выполните задания  

 Посмотрите видео, как надо писать букву. Напишите букву в тетрадь. Watch a 

video on how to write a letter. Write the letter in your notebook 

 Послушайте и повторите название буквы. Listen and repeat the name of the letter. 

 Изучите схему произношения звука. Study the pronunciation diagram of the sound. 

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква м.mp3

 

 
«М» — губы сомкнуты, зубы разомкнуты. Мягкое 

нёбо опущено (не смыкается). Звук носовой. 

Голосовые складки сомкнуты. Воздушная струя 

озвучивается. Язык пассивен 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Мм - 

https://rutube.ru/video/59498be2e7b3949e4eac9fa9

dba66353/?r=plemwd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

БУКВА / LETTER  и ЗВУК / SOUND 

Буквы и звуки - 

https://dzen.ru/video/watch/619e2e4b834cff1017b53509?rid=1413965380.1386.1743326003077.38189&ref

errer_clid=1400&sid=8780968242630861069&t=14 

https://rutube.ru/video/59498be2e7b3949e4eac9fa9dba66353/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/59498be2e7b3949e4eac9fa9dba66353/?r=plemwd
https://dzen.ru/video/watch/619e2e4b834cff1017b53509?rid=1413965380.1386.1743326003077.38189&referrer_clid=1400&sid=8780968242630861069&t=14
https://dzen.ru/video/watch/619e2e4b834cff1017b53509?rid=1413965380.1386.1743326003077.38189&referrer_clid=1400&sid=8780968242630861069&t=14


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква п.mp3

  

 
«П» — губы сомкнуты в первый момент, затеи под 

давлением воздушной струи они размыкаются. Зубы 

разомкнуты. Мягкое нёбо прижато к задней стенке 

глотки. Голосовые связки разомкнуты. Язык 

пассивен, широко распластан, кончик отодвинут от 

передних нижних резцов. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Пп - 

https://yandex.ru/video/preview/516643058428564

3814  

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква б.mp3

 

 
 

«Б» —  губы сомкнуты в первый момент, затеи под 

давлением воздушной струи они размыкаются. Зубы 

разомкнуты. Мягкое нёбо прижато к задней стенке 

глотки. Голосовые связки сомкнуты. Язык пассивен, 

широко распластан, кончик отодвинут от передних 

нижних резцов. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Бб - 

https://rutube.ru/video/fd871f130a308961f26fe162

d758bb85/?r=plemwd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://yandex.ru/video/preview/5166430584285643814
https://yandex.ru/video/preview/5166430584285643814
https://rutube.ru/video/fd871f130a308961f26fe162d758bb85/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/fd871f130a308961f26fe162d758bb85/?r=plemwd


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква н.mp3

 

 
«Н» — губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

опущено. Звук носовой. Голосовые связки 

сомкнуты. Язык широкий, распластанный, передняя 

часть языка смыкается с верхними зубами или 

альвеолами. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Нн - 

https://rutube.ru/video/5f9bceea6fcea14010bcdc8fb

2b295b4/?r=plemwd  

https://rutube.ru/video/5f9bceea6fcea14010bcdc8fb2b295b4/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/5f9bceea6fcea14010bcdc8fb2b295b4/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква т.mp3

 

 
 
«Т» —  губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

поднято и прижато к задней стенке глотки. 

Голосовые связки разомкнуты. Язык широко 

распластан, кончик поднимается и смыкается с 

верхними резцами. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Тт - 

https://rutube.ru/video/48319c9de2e18e8aca49ad5

4b1fad666/?r=plemwd 

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква д.mp3

 

 
«Д» — губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

поднято и прижато к задней стенке глотки. 

Голосовые связки сомкнуты. Язык широко 

распластан, кончик поднимается и смыкается с 

верхними резцами. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Дд - 

https://rutube.ru/video/78dd373e9d5adca30716649

78bb5eb7e/?r=plemwd 

https://rutube.ru/video/48319c9de2e18e8aca49ad54b1fad666/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/48319c9de2e18e8aca49ad54b1fad666/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/78dd373e9d5adca3071664978bb5eb7e/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/78dd373e9d5adca3071664978bb5eb7e/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква ф.mp3

 

 
«Ф» — нижняя губа сближается с передними 

верхними зубами и образует щель. Мягкое нёбо 

примыкает к задней стенке глотки. Язык широко 

распластан и пассивен. Голосовые складки 

разомкнуты. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Фф - 

https://rutube.ru/video/721c9fad19c5b6e5336357c

6545397e3/?r=plemwd 

 
 
 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква в.mp3
 

 
«В» — нижняя губа сближается с передними 

верхними зубами и образует щель. Мягкое нёбо 

примыкает к задней стенке глотки. Язык широко 

распластан и пассивен. Голосовые складки 

сомкнуты. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Вв - 

https://yandex.ru/video/preview/843333543571588

8170 

https://rutube.ru/video/721c9fad19c5b6e5336357c6545397e3/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/721c9fad19c5b6e5336357c6545397e3/?r=plemwd
https://yandex.ru/video/preview/8433335435715888170
https://yandex.ru/video/preview/8433335435715888170


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква к.mp3

 

 
«К» — губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

поднято и прижато к задней стенке глотки. 

Голосовые складки разомкнуты. Язык широко 

распластан, кончик оттянут от нижних резцов. 

Задняя часть спинки языка примыкает к твердому 

нёбу. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Кк - 

https://rutube.ru/video/c44167b9b8de8da7853855c

34b2d1f08/?r=plemwd 

 
 
 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква г.mp3

 

 
«Г» — губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

поднято и прижато к задней стенке глотки. 

Голосовые складки сомкнуты. Язык широко 

распластан, кончик оттянут от нижних резцов. 

Задняя часть спинки языка примыкает к твердому 

нёбу. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Гг - 

https://rutube.ru/video/25e1a300ff91b7524232c509

9dd65043/?r=plemwd 

https://rutube.ru/video/c44167b9b8de8da7853855c34b2d1f08/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/c44167b9b8de8da7853855c34b2d1f08/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/25e1a300ff91b7524232c5099dd65043/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/25e1a300ff91b7524232c5099dd65043/?r=plemwd


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква х.mp3

 

 
«Х» — губы и зубы разомкнуты, мягкое нёбо 

поднято и примыкает к задней стенке глотки. 

Голосовые связки разомкнуты. Язык широко 

распластан. Язык отодвинут назад и задняя часть 

языка приподнимается к мягкому нёбу. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Хх - 

https://rutube.ru/video/1ba703b4e6d0c11c8138a7c

b3ec14e9e/?r=plemwd 

 

https://rutube.ru/video/1ba703b4e6d0c11c8138a7cb3ec14e9e/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/1ba703b4e6d0c11c8138a7cb3ec14e9e/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква с.mp3

 

 
«С»  губы слегка растянуты в улыбку. Мягкое нёбо 

поднято, прижато к задней стенке 

глотки.  Голосовые складки разомкнуты. Язык 

широко распластан. Кончик языка находится у 

нижних резцов. Спинка языка приподнята по 

отношению к твердому нёбу, вдоль языка 

образуется желобок, через который проходит 

холодная воздушная струя. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Сс - 

https://rutube.ru/video/f1ee35cb84457a660392304

20bb8dff2/?r=plemwd 

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква з.mp3

 

 
«З» губы слегка растянуты в улыбку. Мягкое нёбо 

поднято, прижато к задней стенке 

глотки.  Голосовые складки сомкнуты. Язык 

широко распластан. Кончик языка находится у 

нижних резцов. Спинка языка приподнята по 

отношению к твердому нёбу, вдоль языка 

образуется желобок, через который проходит 

холодная воздушная струя. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Зз - 

https://rutube.ru/video/ff1138f36a6e72f3abfac2786

b68fd4d/?r=plemwd  

https://rutube.ru/video/f1ee35cb84457a66039230420bb8dff2/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/f1ee35cb84457a66039230420bb8dff2/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/ff1138f36a6e72f3abfac2786b68fd4d/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/ff1138f36a6e72f3abfac2786b68fd4d/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква р.mp3

 

 
«Р» — губы слегка растянуты, зубы разомкнуты. 

Мягкое нёбо прижато к задней стенке глотки. 

Голосовые складки сомкнуты.Язык широко 

распластан, кончик поднят вверх и вибрирует под 

напором проходящей воздушной струи. Средняя 

часть спинки языка вогнута (как при Ж, Ш), а 

задняя имеет выпуклую форму. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Рр - 

https://rutube.ru/video/2f0202a5ee7ad7ff4134a9f1a

90a92b1/?r=plemwd 

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква й.mp3

 

 
 
«Й» — губы слегка растянуты в улыбку, зубы 

разомкнуты. Мягкое нёбо поднято  и прижато к 

задней стенке глотки. Голосовые складки сомкнуты. 

Язык широко распластан, продвинут вперед, имеет 

выпуклую форму. Средняя часть спинки языка 

высоко поднято к твердому нёбу 
НАПИСАНИЕ / WRITING 

Буква Йй - 

https://rutube.ru/video/67a8f1523ae7ef27c587db44

1fc27434/?r=plemwd  

 

https://rutube.ru/video/2f0202a5ee7ad7ff4134a9f1a90a92b1/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/2f0202a5ee7ad7ff4134a9f1a90a92b1/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/67a8f1523ae7ef27c587db441fc27434/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/67a8f1523ae7ef27c587db441fc27434/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква л.mp3

 

 
Л — губы слегка растянуты, зубы разомкнуты. 

Мягкое нёбо поднято и прижато к задней стенке 

глотки. Голосовые складки сомкнуты. Передняя 

часть языка вместе с кончиком упирается в верхние 

резцы, создавая преграду воздушной струе. Поперек 

полости рта образуется щель, а струя воздуха 

выходит по бокам языка, края которого опускаются 

с одной или двух сторон, поэтому его называют 

боковым. Средняя часть языка оказывается 

прогнутой. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Лл - 

https://dzen.ru/video/watch/60ab6edfa9463d624d2f

215c  

https://dzen.ru/video/watch/60ab6edfa9463d624d2f215c
https://dzen.ru/video/watch/60ab6edfa9463d624d2f215c


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква ц.mp3

 

 
Ц - губы растянуты в стороны, как при улыбке и 

выдвинуты вперед; зубы приоткрыты; передняя 

часть спинки языка в первый момент произнесения 

звука прижимается к переднему краю твердого 

нёба, как при Т, кончик языка касается нижних 

зубов. Затем спинка языка без заметного 

(неслышимого) взрыва слегка опускается и образует 

с нёбом щель, как при С. Голосовая щель открыта, 

мягкое небо поднято. Условно Ц можно 

рассматривать как сочетание двух звуков - Т и С, 

произносимых, как один простой звук. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Цц - 

https://rutube.ru/video/98c68783872c0c3f288ad39

cd80fbb9a/?r=plemwd 

 
 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква ш.mp3

 

 
«Ш» — губы и зубы разомкнуты. Мягкое нёбо 

поднято, прижато к задней стенке глотки. Голосовые 

складки разомкнуты Звук двухфокусный:  

1). В момент образования звука язык широко 

распластан, передняя часть языка, включая 

кончик,  приподнята вверх к альвеолам (или к передней 

части твердого нёба). При этом средняя часть спинки 

языка прогнута, а задняя приподнята к по направлению 

к мягкому нёбу. Воздух проходит через две щели: 

сначала через щель, образованную корневой частью 

языка (1-й фокус), а затем через щель, образованную 

кончиком языка (2-й фокус). 

2) губы, мягкое нёбо, голосовые складки как при 

первом варианте, но кончик языка находится у нижних 

зубов и сужение в передней части ротовой полости 

образуется передней частью языка. 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Шш - 

https://rutube.ru/video/ce9aed3b74743592b49a03cbf8

554bd4/?r=plemwd 

https://rutube.ru/video/98c68783872c0c3f288ad39cd80fbb9a/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/98c68783872c0c3f288ad39cd80fbb9a/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/ce9aed3b74743592b49a03cbf8554bd4/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/ce9aed3b74743592b49a03cbf8554bd4/?r=plemwd


 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква ж.mp3

 

 
«Ж» губы лабилизованы. Мягкое нёбо поднято, 

прижато к задней стенке глотки. Голосовые складки 

сомкнуты. Губы, мягкое нёбо, голосовые складки 

как при первом варианте, но кончик языка 

находится у нижних зубов и сужение в передней 

части ротовой полости образуется передней частью 

языка. 
НАПИСАНИЕ / WRITING 

Буква Жж - 

https://rutube.ru/video/6f5e392aa0c969dfc89a243c

6bd6280a/?r=plemwd 

 
 
 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква ч.mp3

 

 
«Ч» — губы лабилизованы слегка, мягкое нёбо 

прижато к задней стенке глотки. Голосовые складки 

разомкнуты. Язык широко распластан. Передняя 

часть спинки вместе с кончиком соприкасается с 

альвеолами и передней частью твердого нёба. Это 

придает спинке языка несколько выпуклую форму в 

результате чего смычный элемент аффрикаты «Ч» 

является палатализованным типом 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква Чч - 

https://rutube.ru/video/5907c54647f1d643aa5e01d

c3ba9a525/?r=plemwd  

https://rutube.ru/video/6f5e392aa0c969dfc89a243c6bd6280a/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/6f5e392aa0c969dfc89a243c6bd6280a/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/5907c54647f1d643aa5e01dc3ba9a525/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/5907c54647f1d643aa5e01dc3ba9a525/?r=plemwd


БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

 

буква щ.mp3

 

 
«Щ» — губы лабиализованы. Зубы разомкнуты. 

Мягкое нёбо поднято и образует смычку с задней 

стенкой глотки. Голосовые складки разомкнуты. 

Язык широко распластан. Вся масса языка 

продвинута вперед, кончик приподнят к альвеолам. 

Спинка поднята по отношению к твердому нёбу 
НАПИСАНИЕ / WRITING 

Буква Щщ - 

https://rutube.ru/video/33cedc73819c0530a7a8094

77f254430/?r=plemwd  

 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

буква ь.mp3

 

Буква Ь «мягкий знак» – не обозначает звука. 

Главная задача мягкого знака — показать мягкость 

предыдущего согласного звука 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква ь - 

https://rutube.ru/video/697a5c44214d659dc9412db

05305b801/?r=plemwd 

 
 

БУКВА / LETTER ОБРАЗОВАНИЕ / FORMATION 

   

буква ъ.mp3

 

Буква Ъ "твердый знак" -  не обозначает звука, не 

обозначает твердости, ее использование связано с 

разделительной функцией 

НАПИСАНИЕ / WRITING 
Буква ъ - 

https://rutube.ru/video/61d5879e03d92230f7f64ade

91050783/?r=plemwd 

 

https://rutube.ru/video/33cedc73819c0530a7a809477f254430/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/33cedc73819c0530a7a809477f254430/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/697a5c44214d659dc9412db05305b801/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/697a5c44214d659dc9412db05305b801/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/61d5879e03d92230f7f64ade91050783/?r=plemwd
https://rutube.ru/video/61d5879e03d92230f7f64ade91050783/?r=plemwd

