
Тема № 6: «РАДИОАКТИВНОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЕ ПРИЗЕМНОГО СЛОЯ 

АТМОСФЕРЫ, ПОЧВЫ, ВОДНЫХ СИСТЕМ. ДОЗЫ ИЗЛУЧЕНИЯ. ЕДИНИЦЫ 

ИЗМЕРЕНИЯ РАДИОАКТИВНОСТИ. ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ОКРУЖАЮЩУЮ 

ПРИРОДНУЮ СРЕДУ И ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА» 

 
Контрольные вопросы  

 
1. Ионизирующее излучение (радиация) - определение. 

2. Радионуклиды - определение, примеры. 

3. Радиоактивность - определение, примеры.. 

4. Источники ионизирующего излучения 

5. Виды ионизирующих излучений. 

6. Внешнее облучение - определение, примеры.. 

7. Внутренне облучение - определение, примеры. 

8. Радиопоражаемость - определение. 

9. Радиочувствительность - определение. 

10. Эквивалентная доза - определение. 

11. Дозиметрический контроль - определение. 

12. Укажите эффекты воздействие радиации на организм человека. 
13. Радиационная безопасность - определение. 

14. Проблема утилизации радиоактивных отходов. 

 

Примеры ситуационных  профессионально ориентированных задач 

 для практических  занятий 
 

Задачи 1 типа: 

 

Задача 1. (защита количеством): 

Оператор постоянно работает на расстоянии 1 м от источника излучения в течение 36 ч в 

неделю.  

Задание: Рассчитайте с  какой максимальной активностью источника излучения  

оператор может работать? 

 

Задача 2. (защита временем)  

В лаборатории работают с источником облучения активностью 5,8×10
7
 Бк на расстоянии 1 

м от него.  

Задание: Определите допустимое время работы (за неделю) с источником облучения. 

 

Задача 3. (защита расстоянием)  

Медицинская сестра процедурного кабинета  радиологического отделения в течение 6 

часов ежедневно готовит препараты радия активностью 5,8×10
6
 Бк.  

Задание:  Определите на каком расстоянии от источника должна работать медицинская 

сестра процедурного кабинета  радиологического отделения? 

 

Задача 4. (защита экраном)  

Лаборант, проводящий фасовку радиоактивного золота 
198

Au с энергией излучения 0,8 

МэВ, получит без защиты через неделю дозу облучения 2,0 мЗв. 

Задание:   Определите какой толщины свинцовый экран необходимо применить для 

создания безопасных условий работы лаборанта? 
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В) Перечень информационных источников (интернет-ресурсов) и 

профессиональных баз данных: 

 

Интернет-ресурсы: Базы данных библиотек, информационно-справочные и поисковые 

системы Интернета: 

 

 

№ Название Ресурсы интернета 

1.  Большая медицинская библиотека http://med-lib.ru 

2.  Сайт Минздрава России  http://www.rosminzdrav.ru  

3.  Консультант врача http://rosmedlib.ru 

4.  Веб ресурс для врачей для поиска 

медицинской информации на 

английском языке 

  http://www.medscape.com 

5.  Консультант+ http:/www.consultant.ru                   

6.  Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам.  Интернет 

по гигиене 

http://window.edu.ru/window/- 

7.  Полная энциклопедия для 

школьников и студентов 

http://www.polnaja-jenciklopedija.ru/-  

 

8.  Гигиена и санитария http://medlit.ru/journalsview/gigsan/ 

9.  Электронная библиотечная система www. bibliomed.ru 

10.  ЭБС «Консультант студента»  http://www.studentlibrary.ru 

11.  ЭБС «Лань» http://www.e.lanbook.com 

12.  Электронная библиотечная система www. bibliomed.ru 

13.  Поисково - справочная система по 

экологии 

ru-ecology.info/term/ 
 

14.  Справочник эколога http://kiosker.ru/journal/1419/ 

15.  Проблемы анализа риска http://kiosker.ru/journal/1002376/ 

16.  Здоровье населения и среда обитания 

(научно-практический бюллетень) 

http://kiosker.ru/journal/1003683/ 

17.  Вода: химия и экология http://kiosker.ru/journal/1002697/ 
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