
Тематический план занятий лекционного типа 
по дисциплине «Актуальные проблемы медицинского обеспечения в детском и 

юношеском спорте» 
для обучающихся по основной профессиональной  

образовательной программе 
специальности 31.05.02 Педиатрия 

(уровень специалитета), 
форма обучения очная 

на 2023-2024 учебный год 

№ Темы занятий лекционного типа Часы 
(академ.) 

1. Фармакологические средства восстановления в спорте. 2 
2. Современные представления о переутомлении и перенапряжении. 2 
3. Спортивная кардиология. 2 

4. Причины травматизма в спорте. Профилактика спортивного 
травматизма. 2 

5. Медицинские средства восстановления спортивной 
работоспособности. 2 

6. Врачебно-педагогические наблюдения. 2 

7. Заболевания у спортсменов и врачебная тактика при медицинской 
реабилитации заболеваний у спортсменов. 2 

Итого 14 

Протокол № 12 утвержден на заседании кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины  

«26» мая 2023 года  

Заведующий кафедрой Е.Г. Вершинин 
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