
Конкурс для студентов МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО, 

ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО, СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО факультетов 

СРОК ПОДАЧИ ЭССЕ ДО 20 ДЕКАБРЯ 

 Викторина включает в себя выполнение эссе на свободную тему «Роль 

дисциплины «Биохимия» в становлении врача», а также генерация изображения с 

помощью программ искусственного интеллекта.  

Порядок формирования изображения: 

К использованию рекомендуются следующие приложения: 

- «Шедеврум»  

- «Dream studio»  

- «Kandinsky» 

- «Playground Al» 

- «Midjourney» 

Порядок подготовки к написанию эссе: 

1. Подготовительный этап, включающий изучение предмета исследования.  

1) Выбор темы эссе. Тема эссе должна отвечать нескольким требованиям: – интересна студенту; 

– обучающийся понимает смысл высказывания; – по данной теме студенту есть что сказать 

(студент знает термины, может привести примеры, имеет личный опыт и т.д.).  

2) Изучение теоретического материала.  

3) Определение смыслы, актуальности, ключевого тезиса высказывания (проблемы) и 

определение собственной позиции.   

2. Написание текста эссе.  

1) Составление тезисного плана эссе. Подбор аргументов «за» и/или «против» данного 

высказывания. Для каждого аргумента необходимо подобрать примеры, факты, ситуации из 

жизни, личного опыта, выдающихся личностей (политические деятели, ученые, полководцы, 

писатели, музыканты ит. Распределить подобранные аргументы в определенной 

последовательности. Подобрать вступление к рассуждению.  

2) Создание текста эссе. Изложение собственной точки зрения в соответствие с тезисным 

планом. Требования, предъявляемые к тексту эссе:  

– восприятие текста как единого целого;  

– идея ясна и понятна;  

– краткость и ясность изложения;  

– включение только информации, которая необходимой для раскрытия собственной позиции, 

идеи; ничего лишнего;  

– грамотное композиционное построение;  

– логичная, четкая структура;  

– каждый абзац – только одна основная мысль;  

– осмысленное использование теоретических понятий, терминов, обобщений; – убедительная 

аргументация заявленной по проблеме позиции.  



3. Структура эссе.  

1) Студент указывает направление подготовки; дисциплина, по которой выполняется эссе; тему 

эссе; курс обучения, группа, факультет, фамилию, имя, отчество.  

Например: Автор:  

для фармацевтического факультета студент 2 курса 205 группы: Ф_205_Иванов И.И. 

для медико-биологической факультета студент 3 курса 304 группы: МБФ_304_Иванов И.И. 

для стоматологического факультета студент 2 курса 205 группы: С_205_Иванов И.И. 

2) Введение. Определение основного вопроса эссе, актуальность. На этом этапе очень важно 

правильно сформулировать вопрос, на который вы собираетесь найти ответ в ходе своей 

творческой работы. При написании актуальности могут помочь ответы на следующие вопросы: 

«Почему тема, которую я раскрываю, является важной в настоящий момент?», «Какие понятия 

будут вовлечены в мои рассуждения по теме?», «Могу ли я разделить тему на несколько более 

мелких подтем?».  

3) Основная часть. Данная часть работы предполагает развитие авторской аргументации и 

анализа исследуемой проблемы, а также обоснование выводов, на основе имеющихся данных, 

положений теории и практики, фактологического материла.  

4) Заключение. Это обобщения и аргументированные выводы по теме с указанием области ее 

применения и т.д.  

4. Требования к оформлению эссе  

Эссе оформляется на русском языке в виде текста, подготовленного на 

персональном компьютере с помощью текстового редактора. Текст на листе 

должен иметь книжную ориентацию, альбомная ориентация допускается только 

для рисунков.  

Объем текста – от 250 до 500 слов. Шрифт текста – The Times New Roman, размер 

– 14, цвет – черный. Поля: левое – 3 см., правое – 1,5 см., верхнее и нижнее – 2 см. 

Межстрочный интервал – 1,5 пт. Абзац – 1,25 см. Допускается использование 

визуальных возможностей акцентирования внимания на определенных терминах, 

определениях, применяя инструменты выделения и шрифты различных стилей.  

Обязательно в работе должно быть 4 картинки, рисунка, изображения, 

созданного с помощью программ искусственного интеллекта и связанных с 

вашим эссе (см. выше). 

РАБОТЫ ПРИСЫЛАТЬ НА АДРЕС: ovostrovskiy@volgmed.ru 

Критерии оценки работы 

 Креативность 

 Эстетика 

 Связь текста с изображением, картинками  

 Включение химических и других специальных терминов, понятий  

mailto:ovostrovskiy@volgmed.ru


ПАМЯТКА ДЛЯ НАПИСАНИЯ ЭССЕ 

 РАСКРОЙТЕ СВОИ ТАЛАНТЫ 

 ВКЛЮЧИТЕ ФАНТАЗИЮ 

 ОСОЗНАЙТЕ СЕБЯ ХУДОЖНИКОМ 

 СОТВОРИТЕ СВОЙ МИР 

 ИСПОЛЬЗУЙТЕ ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ 

 НАПОЛНИТЕ СВОЙ ТРУД ОПТИМИЗМОМ 

 СКОРО НОВЫЙ ГОД И РОЖДЕСТВО – ВРЕМЯ 

ИСПОЛЬНЕНИЯ ЖЕЛАНИЙ!! 

 


